
19.10. – 23.10.2020

Gorgonzola - Spinat -  
Frischkäsecreme + Birnen

Huhn - Brokkoli - Sonnenblumenkern 
- Frischkäsecreme + Tomaten

Möhren - Walnuss -  
Sesamcreme + Gurken

Gouda + Backpflaumen - Chili - 
Frischkäsecreme + Gurken

ROTE LINSEN - BOHNEN SUPPE
mit Hackfleisch

VEGANE KICHERERBSENSUPPE
mit Kokosmilch und getr. Cranberries

NUDELSALAT  
mit Mozzarella - Tomaten - Pesto 

BUNTER SALAT 
mit Chinakohl, Mais, Paprika,  

Apfel, Petersiliendressing

JOGHURTCREME 
 mit Oreokeksen

hausgebackene 
MUFFINS

FRÜHSTÜCKS-
WRAP 

mit Rührei

MÜSLI-BOWL

9 – 15 UHR
ÖFFNUNGSZEITEN 

UM IMMER DIE AKTUELLE SPEISEKARTE 

LESEN ZU KÖNNEN, BITTE REGELMÄSSIG DEN 

BROWSER - CACHE LEEREN BZW. SEITE NEU LADEN


